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主事

現在の職務の内容とやりがいは？

⽇々、どんな訓練をしていますか？

 救急訓練では、資機材取扱い訓練や隊活動訓練を⾏っています。
 隊活動訓練では、傷病者が⼼肺停⽌状態や、交通事故により負傷している
など、適切な救急処置を⾏い迅速に医療機関へ搬送するまでの訓練を反復し、
あらゆる救急事案へ対応するため⽇々訓練に取り組んでいます。
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 私は現在、たつの消防署の救急係に配属されています。主な業務は、救急
に関する事務全般、救急講習における実技指導、救急現場への出動です。�
 現場での活動を通じて、住⺠の⽅々に直接「ありがとう」の感謝の⾔葉を頂い
たときは、やりがいを感じます。
 ⾃分の⾏動が誰かの⽀えとなっていると感じられることが⼤きな励みになり、
⽇々の厳しい訓練や任務にも全⼒で向き合う原動⼒になっています。



8：30 勤務交替

8：35 車両点検・資機材点検

9：00 ミーティング

10：00 火災対応訓練

12：00 昼食

13：00 人命救助訓練

15：00 救急講習

18：00 夕食

19：00 ミーティング

19：30 事務処理

23：00 仮眠

5：30 起床・清掃・事務処理

8：30 勤務交替

高
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ある1日のスケジュール

これから消防士をめざす方へ

　私は救急救命士に憧れて消防士になりました。

　初めは不安も大きく体力面で劣る部分も多々ありましたが、

その分、「女性消防士の方で安心した」という言葉を貰える

事も多く、自分にしか出来ない役割があると実感することが

できています。

　西はりま消防組合には、頼れる仲間や尊敬できる先輩が

沢山います。「誰かの力になりたい」その気持ちを

忘れず大切にしています。

　一緒に働き、住民の安全・安心のために頑張りましょう。
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